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В Центральной библиотеке централизованной библиотечной системы Ибресинского
муниципального округа прошла познавательно-игровая программа «Вот пришло
Крещение – праздник очищения». Участниками программы стали члены клуба
«Надежда» (Ибресинская группа Вурнарского отделения Всероссийского общества
слепых).

        Главный библиотекарь отдела обслуживания Ольга Прохорова рассказала о
праздниках Богоявления: это Рождество Христово и Крещение. В народе это время
между двумя праздниками еще называют Святками. Из видеофрагментов с
Рождественскими колядками и народными играми участники узнали, как когда-то наши
прабабушки и прадедушки весело праздновали Святки. Также посмотрели
видеофрагмент, где батюшка рассказал о православном смысле святочных праздников.
Таким образом, присутствующие узнали, что в это время надо стараться ходить в храм, а
в праздник Крещения – принести святую воду из Церкви, освященную батюшкой на
водосвятном молебне. Такая вода считается целебной и хранится весь год. Ею можно
умываться, окроплять себя, детей и жилища, принимать внутрь натощак. А вот купание в
проруби – это народная традиция, далеко не для всех безобидная, так как купаться в
ледяной воде без последствий для здоровья могут себе позволить только крепкие и
закаленные, подготовленные люди-«моржи». И совсем не церковный обычай – это
гадание, которое запрещается Церковью, так как является «сговором с нечистой силой
и ничего хорошего не сулит». И, конечно, в эти дни нельзя ругаться, но надо стараться
быть со всеми добрыми и жить в нравственной чистоте. А вот играть и веселиться – не
возбраняется. Поэтому, во второй части программы, участники пели и шутили,
отгадывали загадки и отвечали на вопросы интеллектуальной игры «На смекалку»,
вспоминали любимые песни, дарили друг другу много добрых пожеланий и подарков.
Завершилась программа праздничным чаепитием, где рассуждали о том, что наши
предки нам оставили богатое наследство – это традиции и обычаи: кушать здоровую
пищу, заниматься спортом и физическим трудом, радоваться каждому дню, жить по
совести, приносить радость людям и всем желать, чтобы в здоровом теле был здоровый
дух!     

 1 / 1


