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Уличная акция-предупреждение «Всё в Ваших руках!»

  

Всемирный день борьбы со СПИДом отмечается ежегодно 1 декабря. Этот день —
напоминание о необходимости остановить глобальное распространение эпидемии ВИЧ и
СПИДа. 

        Чтобы выжить и уменьшить риск заболевания этой болезнью, людям необходимо
знать о ее развитии, путях заражения и лечения.  В этот день Кировская сельская
библиотека централизованной системы Ибресинского района 
провела уличную 
акцию-предупреждение «Всё в Ваших руках!»
.
Во время проведения акции библиотекарь постаралась донести до участников мысль,
что проблема ВИЧ касается сегодня каждого. Вирус иммунодефицита человека может
попасть в организм любого человека: он проникает в кровь, поражает лимфоциты,
иммунитет слабеет и исчезает совсем. И тогда уже проявляется эта страшная болезнь -
СПИД. Об угрозе этого заболевания и о мерах предосторожности всем участникам
акции были розданы памятки о СПИДе:
«Как происходит заражение ВИЧ» и «Что такое ВИЧ», также участники акции были
приглашены в библиотеку на просмотр книжно-иллюстративной выставки «Ваше
здоровье в ваших руках», где представлены книги Н. И. Мазнева «Энциклопедия
народной медицины», А. С. Шевелева «СПИД – загадка века», Н. М. Амосова
«Энциклопедия Амосова. Раздумья о здоровье», Г. А. Алексеева «Рецепты народной
медицины», Н. И. Даникова «Целебный имбирь», Т. Л. Смолиной «Укрепление
иммунитета» и др.
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