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В будущее без риска

  

Хотя многие люди и отдают себе отчет в том, что курение вредно, однако мало кто
осознает в полной мере степень этой опасности.

          

 Следует учитывать, что подрастающее поколение особо подвержено внешним
факторам риска, и вовлечение ребят в проведение акций против курения и алкоголя
имеет огромное значение для укрепления здоровья нации. 
14 декабря в рамках операции «Подросток, алкоголь, табак» в Детской библиотеке ЦБС
Ибресинского района состоялся диалог "В будущее без риска" с обучающимися 9 «а»
класса Ибресинской СОШ №1. Инспектор по делам несовершеннолетних лейтенант
полиции Елена Наумушкина в ходе мероприятия рассказала о проблемах
распространения опасных пристрастий в подростковой среде, и главном «оружии» в
борьбе с ними – информационном просвещении. Необходимо, чтобы каждый человек,
особенно подрастающее поколение, знали о действии негативных для здоровья
факторах и вреде, приносимом ими организму человека.
В заключение мероприятия вниманию ребят был предложен обзор книжной выставки «В
будущее без риска», который стал продолжением разговора о детской и подростковой
преступности, пьянстве и курении, о толерантном отношении к другим, а также
здоровом образе жизни. После беседы, участники встречи, по их мнению,
призадумались о своем будущем, о жизни, в которой нет места алкоголю, наркотикам,
табакокурению.
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