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Онлайн-акция «Жить стоит!»

  

 В рамках Всероссийского месячника антинаркотической направленности и
популяризации здорового образа жизни, Центральная библиотека ЦБС Ибресинского
района проводит онлайн-акцию «Жить стоит!».       

  

Акция посвящена Международному дню борьбы с наркоманией, который ежегодно
отмечается 26 июня. Цель акции – привлечение внимания к проблемам наркомании,
повышение уровня осведомленности несовершеннолетних о негативных последствиях
употребления наркотиков и об ответственности за участие в их незаконном обороте,
популяризация здорового образа жизни среди подростков и молодежи.

  

В ходе акции с 22 по 26 июня на страницах библиотеки в социальных сетях:
«ВКонтакте», «Инстаграм», «Одноклассники», будут публиковаться материалы (статьи,
ссылки на социальные видеоролики, фотографии и т.д.), направленные на
профилактику наркомании, пропаганду здорового образа жизни среди детей и
молодежи.

  

Приглашаем всех принять участие в онлайн-акции "Жить стоит!". Для участия в акции
необходимо нарисовать рисунок, плакат, популяризирующие здоровый образ жизни,
сделать фотографии с ними, снять видеоролики, сделать пару снимков занятий спортом
и разместить в своих социальных сетях. Материалы должны быть опубликованы в
социальных сетях под хештегом: #Житьстоит#Мыпротивнаркотиков#МызаЗОЖ

  

Предлагаем для просмотра мотивационный фильм «Четыре ключа к твоим победам» о
позитивных морально-нравственных установках для несовершеннолетних и молодежи в
возрасте от 14 лет.

  

Ссылка для просмотра: https://www.youtube.com/watch?v=CFdts0PQNV4
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Фильм Общероссийской общественной организации «Общее дело» «Четыре ключа к
твоим победам» для тех, кто хочет побеждать. Фильм посвящен теме личностного роста.
Жизнь каждого человека состоит из четырех сфер: физической – это наше здоровье;
социальной – отношения с окружающими; интеллектуальной – образование, навыки;
духовной – наш внутренний мир, жизненные ценности. Это как четыре колеса у
автомобиля. Если хоть одно колесо неисправно, машина не сможет нормально ехать.
Развитие в четырех сферах жизни – это ключ к победам и реализация заложенного в
каждом из нас потенциала.

  

В фильме приняли участие: Радислав Гандапас, Михаил Дашкиев, Сергей Рязанский,
Михаил Федоренко, Андрей Ткачев.
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