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«Весёлые старты» в Андреевской сельской библиотеке

  

З

доровый образ жизни детей – это отличный фундамент здоровья на всю жизнь.

  

      3 октября на стадионе «Кристалл» Андреевского территориального отдела по
инициативе библиотекаря Андреевской сельской библиотеки централизованной
библиотечной системы Ибресинского муниципального округа прошли «Весёлые старты»
Программа «Веселых стартов» была довольно насыщенной. Соревновались две
команды: «Бразилия» и «Колумбийцы». Командам были предложены занимательные
конкурсы с бегом, прыжками, эстафеты с мячами, где они смогли проявить свои
спортивные, умственные способности и навыки. Во время проведения эстафеты дети
приняли активное участие в конкурсах: «Отгадай спортивные загадки», «Вопросы о
спорте». Ребята соревновались в скорости, ловкости, умении работать в команде.
Спортивный задор и желание добиться победы для своей команды захватывали детей,
все старались изо всех сил прийти к финишу первыми. Праздник прошел весело и
задорно: мальчишки и девчонки продемонстрировав свои спортивные умения, получили
заряд бодрости и массу положительных эмоций.   
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