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Не отнимай у себя завтра!

  

2 марта в Детской библиотеке централизованной библиотечной системы Ибресинского
района с обучающимися 7 «в» класса Ибресинской средней общеобразовательной школы
№ 1 (руководитель Т. А. Иванова) прошел час размышлений «Пусть всегда будет
завтра».       

  

Он был приурочен к Международному дню борьбы с наркоманией. В ходе разговора
речь пошла о наркотиках, их видах, последствиях употребления, методах завлечения в
употребление наркотических веществ, взаимосвязи наркомании и преступности.
Библиотекарь рассказала ребятам о том, что наркомания – это страшная беда
современности, смертельно опасная болезнь и проблема, которая решается очень
трудно и не имеет на сегодняшний день достаточно эффективных методов лечения.
Беседа сопровождалась презентацией «Стоп: наркотики! Профилактика наркомании».
Школьники приняли участие в профилактическом тренинге «Как правильно сказать
«нет» предлагающему тебе наркотик» и в обсуждении таких вопросов, как: «Что
помогает противостоять наркотикам?»; «Можно ли дружить с наркоманом?». 
Завершился час размышлений показом видеоролика «Жестокая правда»,
рассказывающего о страшных последствиях «нескольких минут эйфории». Дополнением
мероприятия стала книжная выставка "Не отнимай у себя завтра", на которой была
представлена литература и информация о вредных привычках, о здоровом образе
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жизни, к которому должно стремиться подрастающее поколение. После беседы ребята
сделали вывод - мы выбираем счастливое настоящее и будущее без наркотиков!
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