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A36yka 300poBbsi — B kKny6e "Hagexna"

B LleHTpanbHolh 6ubnnoTeke LeHTpann3oBaHHoW 6GubnnoteyHol cuctemol MbpecrnHekoro
paiioHa ¢ yyacTHukamm knyba «Hapexpa» (MbpecuHckas rpynna BypHapckoro otaeneHus
Bcepoccuiickoro obuwectsa cnenbix) Obin opraHn3oBaH UHPOPM-Kypbep «A36yka 300p0BbS».

["naBHbIN BubnnoTekapb oTaena obcnyxusanms Onbra MNpoxoposa nokasana psa
BUOEOPONMKOB, NOCBSALWEHHbIX Npobneme amabeTa, KOTOPbIA NPOBOLMPYET BO3HUKHOBEHMWE
aTepockeposa, rmnepToHmMKn, TPoMH6030B, Npobem ¢ KpoBoobpalieHnem, 6onesHn
Anburenmepa v Opyrux Hegyros 1 0 TOM, YTO BbICOKWUIA caxap B KPOBU 4acTO MPUBOAUT U
6one3HsM rnas, K MHCynbTam 1 nHdapkTam.

B 3aBepuweHne meponpuatns bubnnotekapb nposena 0630p TEMATNYECKON BbICTABKM
«300pOBbE — B HALWWX pykax», B X0[e KOTOPOro noapobHo pacckasana o XypHanax rno
3[0POBOMY 06pasy Xu3Hu, BbINUCbIBaeMbIX bnbnmoTekon: «byab 300poB», «Puskynbtypa u
cnopt», «BecTHnk 30X », «3n0poBbe». B Gubnnoteke Takxe nmeetcs psan nonynspHbIX
Nepuoanyeckmx N3naHuin, Takmx Kkak: «Bce ons xeHwuH», «CnassHka», «PaboTHuua»,
«Cenbckas HoBb», «Jlnsa», «[eHcnoHep Yysawwmn», «AprymeHTbl n pakTbl», «Poccuinckas
razeta», «Komcomonbckas npaega», «Cosetckas Yyeawmsa» n <MK B Yebokcapax», B
KOTOpbIX Ny6nuKytoTCS Matepuanbl, NOCBAWEHHbIE TEME 340POBbS.




