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Здоровому все здорово!

  

Ежегодно, 7 апреля, в мире празднуется Всемирный день здоровья. Русская народная
пословица гласит – «Здоровье не купишь, его разум дарит». Действительно, человек
сам творец своего здоровья. 

          

И кто, как не взрослые, научат детей с раннего возраста осознанно относиться к нему.
В преддверие этого события в Нововыслинской сельской библиотеке ЦБС Ибресинского
района для подростков был проведен день здоровья «Здоровому всё здорово!». Ребята
состязались в номинации «Самый умный, или кто быстрее». Состязания прошли в форме
увлекательной литературной игры, она включала несколько раундов: в первом –
«Угадай, о ком идёт речь?» - игроки должны были назвать писателя, во втором -
«Перевёртыши» - выполняя задание этого раунда, участники угадывали исходные
стихотворные строчки или названия произведения, в которых слова были заменены
синонимами. Следующий раунд получил название «Скоростной» - в течение минуты
ребята пытались ответить на большее количество самых разных литературных
вопросов, в том числе на смекалку и внимательность. Все участники хорошо справились
с предложенными заданиями, показали свои знания, проявили смекалку и
продемонстрировали быстроту реакции.
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