
И снова о секретах красоты 
14.12.16 16:52

И снова о секретах красоты

  

Приближается самый волшебный праздник в году, который с нетерпением ждут и дети,
и взрослые – Новый год. И, конечно же, в новогоднюю ночь, как и в любое время,
женщины хотят быть красивыми, обаятельными и привлекательными. 14 декабря в
Центральной библиотеке состоялась встреча «О секретах красоты и
привлекательности» с косметологом Бурмистровой Любовью Ильиничной. 

  

      Постичь секреты женственности и красоты пришли члены «Союза пенсионеров
России» п. Ибреси, члены районного отделения ООО «Союз женщин» п. Ибреси и,
конечно же, участницы клуба «Мир женщины» при Центральной библиотеке.  Любовь
Ильинична интересно и профессионально рассказала о том, как правильно ухаживать
за кожей лица, подчеркнув, что правильное питание является залогом красоты. Из её
рассказа женщины узнали о том, как правильно ухаживать за кожей лица, какие кремы
и маски лучше использовать женщинам в возрасте. Косметолог подробно рассказала о
таких косметологических процедурах как массаж лица, пилинг, чистка лица, татуаж
бровей. Отдельно была затронута тема ухода за кожей рук. В ходе разговора у
присутствующих возникло много вопросов, на которые Любовь Ильинична подробно
ответила. В заключение мероприятия Галина Васильевна Абрамова, председатель
районного отделения ООО «Союз женщин» п. Ибреси, поздравила всех с наступающим
Новым годом и Рождеством. Встреча получилась интересной и полезной.  К
мероприятию в библиотеке была оформлена выставка-совет «Если Вам слегка за 30…».
Здесь представлены книги и журналы с советами по уходу за внешностью.   
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