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Травинка-витаминка

  

7 августа в Андрюшевской сельской библиотеке для школьников прошла познавательная
игра «Травинка–витаминка». Мероприятие началось с беседы о  лекарственных травах. 

          

Ребята прослушали рассказ библиотекаря о том, какую огромную роль играют в жизни
человека растения. Прежде всего, растения - главный источник пищи. Овощи, фрукты,
зелень, злаки, из которых получают крупы, муку, растительное масло - без этих
продуктов не обходится ни один человек. Кроме этого, растения помогают людям
дышать - они выделяют кислород, которым мы дышим. Многие растения имеют лечебные
свойства. Каждое растение по-своему удивительно и каждое скрывает свои тайны. 
Конкурс загадок о растениях показал, что дети хорошо знают название трав.
Затем каждый мог поделиться рассказом о том, какие рецепты из лекарственных
растений применяют в их семье. Библиотекарь провела обзор по книгам о целебных
растениях. Ребята узнали много новой информации. 
В заключение мероприятия всем участникам были подарены информационные закладки
«Травинка–витаминка».
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