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Всемирный день хлеба в Кировской библиотеке

  

16 октября  отмечается Всемирный день хлеба. Хлеб – символ жизни, здоровья и
благополучия человека, один из самых древних и удивительных продуктов природы и
человеческого труда. 

      

Ученые подсчитали, что в среднем каждый человек съедает почти 7 тонн хлеба и около
35 тысяч булок за всю свою жизнь. Без хлеба не обходится ни один день нашей жизни. В
этот день вспоминаются слова-пожелания Николая Палькина: «Дай Бог, тебе, моя
Россия, обильной жатвы в ясный день». 
Именно хлебу был посвящен час познания «Его величество Хлеб», который был
организован в Кировской сельской библиотеке для учащихся Бугуянской школы
Ибресинского района. В ходе мероприятия ребята познакомились с историей появления
хлеба: путь от зерна до каравая: просмотрели презентацию «Хлебу – почтение вечное!».
В старину хлеб называли «жито», от слова «жить». «Хлеб - всему голова», «Без хлеба и
мёдом сыт не будешь», «Без соли, без хлеба - половина обеда», - не счесть пословиц,
поговорок, загадок о хлебе. Свои знания ребята показали, отвечая на вопросы
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литературной викторины «О хлебе нашем». В ходе познавательного часа прозвучали
стихи о хлебе. Дружно обсудили поучительный рассказ Ивана Яковлева «Калач», из
которого дети сделали вывод, что трудом заработанный хлеб вкуснее меда.
Библиотекарь Ирина Ефимова рассказала, как бережно, с уважением относились люди
к хлебу на Руси в стародавние времена. Так, если хлеб случайно роняли на пол, его
поднимали, целовали и просили у него прощение. Разучили физкультминутку «В землю
зёрнышко попало…». Информационным сопровождением мероприятия стала книжная
выставка «Хлеб - всему голова». Учащиеся с интересом знакомились с книгами из фонда
библиотеки. Вместе с ребятами пришли к выводу, почему хлеб называют чудом Земли, и
какое место он занимает в жизни человека.
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