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Ай, да ягодка - черника!

  

2 июля по народному календарю день Панкратия и Кирилла - начало сбора черники,
черничный день. В старину говорили: черника восстанавливает здравие и увеличивает
мировосприятие.

      

 Исконное название ягоды - теремника.
В Детской библиотеке на очередном занятии кружка "Рукам работа, душе праздник"
прошел познавательно-творческий час, посвященный ягоде чернике "На зелененьком
кусточке, черны ягодки дружочки". Черника - небольшой кустарник с округлыми
ягодами, принадлежит семейству брусничных. Созревает в июле в августе,
произрастает в хвойных и смешанных местах, предпочитая заболоченную почву.
Ибресинская земля богата этими ягодами, ее запасов хватает и для жителей, и для
гостей поселка.
Руководитель кружка Наталья Рябова рассказала детям легенду о чернике, прочитала
стихи и продемонстрировала презентацию о полезных свойствах этой лесной ягоды.
Ребята поделились своими впечатлениями о походах в лес за ягодами и рецептами
приготовления варенья и компотов. Затем она провела мастер-класс по изготовлению
кустиков черники из бисера в технике параллельного плетения. Эта работа займет всего
несколько часов, но радовать будет много лет, напоминая о прошедшем лете.
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